Novemberi étlap

2.
hétfé

3.
kedd

45, hét
4,
szerda

5.
csutortok

6.
péntek

Majgomboc leves

Tarhonyaleves

Zabgaluska leves

Parajkrémleves

Daragaluska leves

Carbonara spagetti | Fejtettbab f6zelék Rantott halfilé Sertéssiilt Gombaporkolt
Virsliporkolt Parolt rizs Hagymas tort Bulgur
burgonya
Graham kenyér Tartarmartas Cékla
E: 919 S6: ... E: 1026 S6: ... E: 996 S6: ... E: 728 E: 643 S6: ...

|Sé:

Allergén: glutén, tej, tojas,

Allergén: glutén, tej,

Allergén: glutén, tej, szdja,

Allergén: glutén, tej,

Allergén: glutén, tojas, zeller|

sz0ja, zeller tejtermék, tojas, szdja, zeller zeller tejtermék
46. hét
9. 10. 11. 12. 13.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Husgaluska leves Majorannas Zoldségleves Csontleves Karalabéleves
burgonyaleves cérnametélttel
Kaposztas kocka Rakott z6ldbab Tokfézelék Zo6ldborsés Lecsds csirkemaj
pulykaragu
Vagdalt Parolt rizs Tarhonya
Félbarna kenyér
E: 776 S6: ... E: 712 S6: ... E: 773 E: 665 S6: ... E: 763 S6: ...

|Sé:

Allergén: glutén, tojas, zeller

Allergén: glutén, tej, tojas,

Allergén: glutén, tej, tojas,

Allergén: glutén, tojas, zeller

Allergén: glutén, tojas, zeller

zeller sz0ja, zeller
47. hét
16. 17. 18. 19. 20.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Gombas Paradicsomleves [Joghurtos almaleves| Frankfurtileves Tojasleves
spargakrémleves
Tarkonyos Dubarry csirkemell | Bolognai lasagne Tarégomboc Silt csirkecomb
pulykatokany
Kukoricas rizs Petrezselymes Kevert salata
burgonya
E: 872 S6: ... E: 944 E: 897 S6: ... E: 1008 So: ... E: 823 S6: ...

|Sé:

Allergén: glutén, tej

Allergén: glutén, tej, tojas,
zeller, szerecsendid

Allergén: glutén, tej, tojas,
zeller

Allergén: glutén, tej, tojas,
zeller

Allergén: glutén, tej, zeller




48. hét

23. 24, 25. 26. 27.
hétfé kedd szerda csutortok péntek
Lebbencsleves Zellerkrémleves Fejtettbab leves K6éménymagos Karfiolleves
rantott leves
Zoldborséfézelék Arpagyongyos Péréhagymas Rakott kaposzta |Zdéldséges csirkemell
husgombadc rantott csirkemell
Sertésporkolt Parolt z6ldség Burgonyapiiré Graham kenyér Penne
E: 947 S6: ... E: 683 S6: ... E: 1056 S6: ... E:841 S6: ... E: 769 S6: ...
Allergén: glutén, tej, tojas, | Allergén: glutén, tej, tojas, | Allergén: glutén, tej, tojas, | Allergén: glutén, tej, tojas, | Allergén: glutén, tej, tojas,
zeller, szdja zeller szbja, zeller zeller, szdja zeller
49. hét
30.
hétfé
Zoldséges
lencseleves
Majorannas
csirkemaj
Bulgur
E: 852 S6: ...

Allergén: glutén, zeller

E= energia (Kcal), S6= gramm
A nyersanyag ellatas miatt az étlap valtozhat, melyért elnézést kértink!

J6 étvagyat kivanunk!




